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KẾ HOẠCH
PHÒNG CHỐNG DỊCH CÚM A (H1N1)
I. Mục đích:
- Nâng cao nhận thức và kỹ năng phòng chống cúm A (H1N1) của toàn thể GV, CB-NV và sinh viên trong trường để ứng phó kịp thời với diễn biến của dịch cúm A (H1N1).

- Tuyên truyền sâu rộng những hiểu biết chủ yếu và có thái độ tích cực tham gia phòng chống dịch cúm A (H1N1) cho bản thân, gia đình, nhà trường và xã hội.
- Kiểm soát, phát hiện, xử lý kịp thời, triệt để, góp phần giảm thiểu tối đa tác hại khi dịch cúm A (H1N1) xảy ra.
II. Nội dung:

1.  Công tác tuyên truyền, phòng chống khi chưa có ca nghi nhiễm virus cúm A (H1N1)
1.1. Các hoạt động cấp trường: 

- Thành lập Ban chỉ đạo công tác phòng chống cúm A (H1N1) trong trường học, có nhiệm vụ triển khai, duy trì hoạt động tích cực cho đến khi Bộ Y tế tuyên bố đã hoàn toàn chấm dứt.

- Mở lớp tập huấn cho GV, CB-NV và sinh viên những kiến thức cơ bản về dịch cúm A (H1H1), nội dung bao gồm: những đặc điểm, cách lây truyền, cách phòng chống,… Nhà trường mời Trung tâm y tế dự phòng Quận 8 về hướng dẫn (dự kiến vào 08 giờ, ngày 14/08/2009).
- Tham gia tuyên truyền các biện pháp phòng chống dịch cúm A (H1N1) cho toàn  trường bằng nhiều hình thức phong phú như: phát tờ rơi, treo băng rôn, khẩu hiệu, đăng tải thông tin trên website của trường, …

- Phòng y tế chuẩn bị đầy đủ những vật tư về y tế cần thiết như: nhiệt kế, khẩu trang, thuốc sát khuẩn, … 
- Quy hoạch địa điểm thành lập bệnh viện dã chiến giải quyết khi có ca nhiễm virus cúm tại trường và khẩn trương cách ly tại chỗ.
- Đôn đốc kiểm tra và thực hiện các chế độ vệ sinh, đảm bảo an toàn trong trường học. Đồng thời, tăng cường giám sát để sớm phát hiện các trường hợp nghi ngờ nhiễm virus cúm nhằm xử lý kịp thời và triệt để.
1.2. Các hoạt động cấp khoa, phòng, ban:

* Phòng Hành chính – Quản trị:
- Liên hệ với các đơn vị chức năng của Quận 8, chuẩn bị các công tác phối hợp.
- Ra thông báo của nhà trường về việc phòng ngừa dịch cúm A (H1N1) cũng như phương pháp xử lý nếu nghi bị nhiễm cúm, đăng tải website trường và cho dán tại các bảng tin của trường, khoa, phòng, ban.

- Kiểm tra lại toàn bộ hệ thống nhà vệ sinh toàn trường, trang bị thêm xà bông rửa tay, đôn đốc tổ phục vụ thường xuyên làm vệ sinh sạch sẽ.

- Kiểm tra và tổng vệ sinh trường học và khu vực Ký túc xá sinh viên bằng thuốc sát khuẩn trước khi khai giảng.

- Chuẩn bị khẩu trang y tế với số lượng lớn nhằm kịp thời trang bị cho GV, CB-NV và sinh viên.

* Phòng Công tác Học sinh - Sinh viên, Đoàn Thanh niên, Hội Sinh viên

- Liên hệ Trung tâm truyền thông và giáo dục sức khỏe thành phố nhận các tài liệu tuyên truyền phòng chống cúm A (H1N1).
- Phát tài liệu tuyên truyền đến sinh viên toàn trường, kể cả các lớp học buổi tối.

- Liên hệ mời báo cáo viên, tổ chức báo cáo chuyên đề phòng chống cúm A (H1N1) vào đầu tháng 09/2009.

- Thực hiện công tác tuyên truyền đến các nhà trọ sinh viên khu vực xung quanh trường.

- Thông qua hệ thống cán bộ lớp, Đoàn, Hội nhanh chóng nắm bắt tình hình cúm trong sinh viên, kịp thời báo cáo Ban chỉ đạo cấp trường.

- Huy động sinh viên hỗ trợ Phòng Hành chính – Quản trị thực hiện vệ sinh toàn trường.

* Các đơn vị khác:

- Tùy thuộc vào đặc thù của các đơn vị mà người phụ trách phải có nhiệm vụ thông báo, tuyên truyền rộng rãi thông tin về đại dịch cúm A (H1N1) đến tất cả GV, CB-NV và sinh viên thuộc quản lý của đơn vị.

- Các đơn vị phải có trách nhiệm lên kế hoạch và báo cáo việc thực hiện cũng như tiến độ về ban chỉ đạo phòng chống dịch cúm A (H1N1) cấp trường.

- Khi phát hiện các biểu hiện nghi ngờ nhiễm cúm, cần nhanh chóng báo cáo cho Ban chỉ đạo cấp trường để có biện pháp xử lý kịp thời.

2.  Các biện pháp xử lý khi có ca nghi nhiễm:
- Khi có triệu chứng sốt, ho thì đề nghị người bệnh không nên đến trường mà phải báo ngay cho cơ quan y tế địa phương để được hướng dẫn, điều trị kịp thời; đồng thời thông tin với Ban chỉ đạo nhà trường về tình trạng sức khỏe để góp phần theo dõi và giải quyết.

- Khi đến trường nên mang khẩu trang y tế.

- Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng sau khi ho, nhảy mũi và sau khi đi vệ sinh. Tránh dụi tay vào mắt, mũi hoặc miệng khi chưa rửa sạch.

- Không được lưu chuyển người bệnh đến trạm y tế mà phải báo ngay cho Trung tâm y tế dự phòng để được cách ly tại chổ, giảm thiểu tình trạng lây lan cho người khác.

3.  Các hoạt động sau đại dịch cúm A (H1N1):
- Triển khai các biện pháp làm sạch môi trường ở khuôn viên trường học.
- Tổng kết, rút kinh nghiệm chuẩn bị các điều kiện đáp ứng khi dịch cúm A (H1N1) tái phát.

   4.  Thực hiện phương châm: 
- Gắn bó chặt chẽ với y tế địa phương trong phòng chống dịch.

- Khẩn trương, kiên quyết thực hiện theo hướng dẫn của y tế về phòng chống dịch cúm A (H1N1).

- Tỉnh táo, không gây hoang mang, xôn xao trong thầy cô, sinh viên trong trường cũng như xã hội.

- Chặt chẽ trong việc phát ngôn, đưa tin, nếu cần thiết thì phải có ý kiến của trưởng ban chỉ đạo công tác phòng chống dịch cúm A (H1N1).
5.  Thời gian thực hiện: bắt đầu từ ngày 01/08/2009, hằng tuần họp Ban chỉ đạo để nghe báo cáo, những vấn đề đột xuất thì báo ngay với Ban chỉ đạo công tác phòng chống dịch cúm A (H1N1) Trường Đại học Công nghệ Sài Gòn qua số điện thoại: 0932.105.288 (Cô Hồng Đào – Thành viên Ban chỉ đạo).
Trên đây là kế hoạch tổ chức thực hiện phòng chống dịch cúm A (H1N1) của Trường Đại học Công nghệ Sài Gòn. Trong quá trình phát sinh sẽ được bổ sung, điều chỉnh.
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