ON THI LAI MON HQC: PAM BAO CLATTP HK - 2012-2013

Pinh nghia va phén biét: chit lwgng thwe phidm va tiéu chuin chét lhrgng san phim; sw
khir trung va lam sach, lam v¢ sinh.

+

Sw khir trung (Disinfection): Lam giam s6 luong vi sinh vat téi murc khéng gy hai cho
thuc pham béng cac phuong phéap hoa hoc hodc vt Iy ma khong anh hudng t6i thue phdm
do.

Lam sach (Cleaning): La loai bo céc vét chét khong mong mudn nhu bui, d4t, d4, cin
thuc phdm, diu m&..

Lam vé sinh (Sanmzlng) Ap dung céc bién phéap lam sach, khir trung dé loai bo cac vt
chit va vi sinh vat khong mong muén trén cac bé mat tiép xtic véi thuc phdm hoic bé mit
khéc ma khéng gy anh hudng téi thuc phim va an toan ctia ngudi tiéu ding,

Hiy phin biét nwéc uéng dwoe va nwée khong udng va ding trong trudng hop nao trong
qué trinh sdn xuat.

+

Nudec udng dwoce: Dung cho céac cong doan ché bién hodc lam sach ma & d6 nudc tiép xic

truc tiép v01 thuce phim hodc cac bé mit tiép xuc voi thue phim (ké ca nudc ria tay).

Ding &8 san xudt nuwdc d4, ma bing, 13 chin (Inde, chan. )

Nuée khong udng dwgc: Dung san xuét hoi nudc , 1am vé sinh céc bé mit khong tiép xtc
truc tiép voi thuc pham (san nha, tudng, mang thai, dung cu chira va van chuyén chat
thai...) va dung trong hé thong an toan (phong chay) hé thong v€ sinh (trir nude rira tay).
Nuge dung dé san xuat thuc phim, dung d& an ubng phai phu hgp v6i Quy chuan ki thuat
quodc gia (QCVN) nao? s6 01:2009/BYT

Nuéde dung dé sinh hoat phai phtt hgp véi Quy chudn k§ thuat quéc gia (QCVN) nao? sb
02:2009/BYT

Khi xtr ly bang Clorine dé khtr tring ngudn nudc sir dung khong bi nhiém ban, thi thoi
gian Clorine tac dung trudce khi sir dung t6i thieu la bao nhiéu? 20 phut

Nudc dung dé san xuit dugc thanh tring bang cloramin B véi nong do clo du 1a bao
nhiéu m&i an toan vé sinh cho thuc phdm. < 5 ppm

Nguwoi méic bénh nao khong dwge ché bién thuc phfxm vi d& 1ay truyén qua thue phém?
1. Lao tién trién chua duoc diéu tri;
2. Céc bénh tiéu chay: ta, ly, thuong han;
3. Cac chimg sén déi, sén phan (rdi loan co vong bang quang, hiu mén), ia chay;
4. Viém gan vi rat (viém gan vi rit A, E);
5. Viém dudng ho hap cap tinh;
6. Céc tén thuong ngoai da nhiém tring;
7. Nguoi lanh mang trung.

Ngudi ché bién thwe pham ¢é nhitng phwong tién va vat dung nao? va phai lam gi dé dam
béo sach sé an toan cho thuec pham?

4
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C6 du trang phuc bao ho lao dong: 4o quan ddng phuc, ging tay, non, ing, khau trang
C6 @0 nha vé sinh (25 nguoi/ 1 cai)

C6 bdn rira va phuong tién khir tring tay (50 nguoi/ 1 cai)

Ludn giir ban tay sach, rira k¥ ban tay trudc va sau khi ché bién, tiép xtc chit ban

C6 kién thic VSATTP va thuc hanh san xuét hop vé sinh.

Khém ste khoe dinh ky va khong méc cac bénh truyén nhiém



Piéu kién dé bio quin thwe phim trong cac kho nguyén vat liéu.
. Nhiét d6 thich hop ( thudong; mat tir 10-21°C, déng lanh < 0°C - 42°C.

+ Dé trén gian ké : cach nén tdi thiéu 20cm, cach tuong > 30cm va cach trdn >50cm.
+ Do 4m tuong ddi ctia khong khi 50-60%

+ Ctra ra vao, ctra s6 kin trai con tring xam nhap

+ Hé thdng thong gio t6t

1. Khi thye hanh diéu kién sin xuit t6t theo GMP, ban hay cho biét cu thé vé két cau xay

dung va vit liéu nhw thé nao dé bao dam chit legng vé sinh an toan cho thue phim ?
Quy trinh ché bién: 1 chiéu khép kin
% Két cau, vat liéu cua san, tuong, tran:

+ San nha: phai 1am bing vit liéu kl:ong thdm nuéc, khong hap thu, khong c6 ké nit va 16i
16m nhung khéng duge tron truot 4& 1am sach ca khir tring. San dugc xay v6i d6 nghién
theo huéng ctia hé thdng thoat nude thai va san ctia khu ché bién nén cao hon san ctia khu
tap két nguyén liéu va thip hon san cta khu déng goi.

+ Tuwdng: phai la béng vét liéu khong thAm nuéc khong hép thu va dé lam sach. Tudng phai
nhén, khéng cé cac vét nit (1 noi tich tu bui bdn hoic noi khu tri cia con trung), mau
sang, cac goc t1ep giap gifra tudng voi tudng, tudng voi tran va tudng vaoi san phai duge
dép dé dé lam sach va khir tring.

+ Tran: trin nha phai 1am bing vat lidu chéng bam bui, it ngung dong hoi nudc, mébc, muc,
khong bi bong 16p phi va dé lam sach.

+ Cira s6: khung ctra lam bang cac vét liéu khong héap thu, bau cira sb c6 do dbc ra ngoai
(dé tranh bui, tranh mua xdm nhép vao khu vuc san xuét), c6 ludi ngan ¢6n trung bang vat
liéu khong gi c6 thé thao lip duge khi lam sach.

+ Cira ra vao: lam béng cac vat liéu khong hép thy, nhin, d& lam sach, c6 thiét bi tu dong

déng kin khi khép lai.
+ Cho itnhat 3 vidu vé vit liéu lam san, tudng dam bao an toan vé sinh nhit: san, tudng:
lam bang son chong tham, gach men  ; tudng lam bang kinh chiu lyc khung inox hoac

nhom

+ Cho itnhét3 viduvé thiétbi tu dong gin vao cira tur déng va kin khi khép lai, dam
bao an toan v€ sinh nhat. thi€t bi nat dién, 10 X0, cdm Ung tir, cdm Gng nhiét, rong roc
quang hoc (mat than)...

Cac hé thong thong gié phai dwgc thiét ké va xiy dung nhuw thé nao dé dam biao ATVS cho
thwe phim. Hay ké it nhit 2 loai thiét bi thong gio?

- Dong khi khong dugc chuyén dong tir khu vuc 6 nhiém t6i khu vuc sach.
- Bing vat liéu d& théo lap dé duy tu, bao dudng va lam sach d& dang
- C6 ludi chén con tring dong vat nguy hai.

Vidu: quat hut; quat tudng, trén, du'ng méy diéu hoa; ludi Inox. .

Phu gia thue phim dwge sir dung theo quy dinh nao? Va sir dung nhw thé nao?

Xir Iy chét thai, diét cén trang nhw thé nao?




Diéu kién dé 6 thé xdy dung hé théng HACCP (7 ndi dung)

1. Lanh dao co s& phai ¢6 di quyét tim va dau tw thich ding vé co s& vét chit ky thuat
va truc tiép tham gia diéu hanh, thdm dinh cac budc 4p dung HACCP.

2. Co sd phai ¢6 muc dich rd rang, dong co ding din, khong chay theo hinh thirc.

3. Piu tw moi ngudn lwe dé co thé t6 chirc thuc hién tt viée xay dung HACCP.

4. C6 hé thong quan ly chit lwgng ciia co sé (KCS cii) dit manh va hoat dong c6 hiéu
qua, cé trinh d¢ k¥ thuat phu hop.

5. C6 sw ing h§ cua cﬁp trén, su huéng dan, hd tro k¥ thuat, nghiép vu ciia mgt co quan
tu van c6 nang luc.

6. T chirc gido duc dao tao tét vé HACCP.

7. Kha ning trién khai mot chwong trinh vé sinh tién quyét tai co s&, tic la co s¢ da
ap dung hodc c6 kha nang ap dung hé théng GMP va SSOP.

4 yéu t tao thanh céng cho HACCP trong co s& thue pham.
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Cam két cua lanh dao cao nhét

Néng luc cia D61t HACCP

Su tham gia cia moi nhan vién

Nhan thirc vé vé sinh an toan ctia moi nguoi

Ngudong téi han va Ngudong van hanh
CPva CCP

CCP c6 thé giai quyét cac mdi nguy nhu thé nao? Mot CCP cé thé kiém soat dwgce bao
nhiéu mdi nguy?

Moi nguy tiem an - Moi nguy diang ké

Gioi thiéu 12 bude, 7 nguyén tic ap dung HACCP.

T
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1. Lap doi HACCP
2. MO ta san phdm
3. Xaéc dinh muc dich st dung
4.
5
6

Thiét 1ap hd so tién hanh san xuét

. Xéc dinh tai chd so db tién trinh san xuat

. Lap danh sach tt ca cic mdi nguy tiém tang tién hanh phan tich mdi nguy nghién ctru cac

bién phép kiém soat

Xéc dinh cac diém kiém soat ti han (CCP)
Lép cac gioi han toi han cho timg CCP

Thiét 1ap mot hé théng giam sat cho timg CCP

10. Thiét 1ap cac hanh dong khéc phuc

11. Thiét lap céc thu tuc kiém tra xac nhin

12. Thiét lap tai liéu va lu trit hd so



Khi phin tich méi nguy cin dleu kién gl"

- Nhén dién va liét k€ cac mdi nguy tiém 4n.

- Pénh gia mdi nguy c6 déng ké hay khong

- Phan biét duoc chat lugng thuc phém va vé sinh thuc phém.

- Xéc dinh céc bién phép kiém soat, phong ngira. dua vao kinh nghiém thuyc tién, dit liéu dich t&
hoc va tai li€u thong tin k¥ thuat

Cho biét 4 ndi dung ciu héi dit ra dé thwe hién viée gidm st CCP cho hiéu qua?

+ Gidm sat cai gi? cac ngudong téi han GHTH

+ Lam thé nao dé giam sat? Quan sit, do lrdmg bing cdc thiét bi dung cu : pH, nhiét
do...

+ Khi nao thi gidm sat? tin suit giam sat: lién tuc hay khéng lién tuc, dinh ky

+ Ai s€ 1a nguoi thuc hién giam sat? CB ky thuit, cong nhin

Yéu céu trong viéc thiét ké ho so biéu miu HACCP:
+ D& sir dung, da chd dé dién
+ Khi cin c6 thé thay d6i.
+ C6 thé két hgp (GMP + SSOP).
+ Ghi du cac théng tin, khong bd tréng.
+ Khéng tiy xo4.

Huoéng din ap dung Hé théng quén ly an toan thwe pham theo ISO 22000 c6 s6 ky hiéu tit
nao sau day ? ISO/TS 22004:2005

e Quan Iy ngudn lwc 13 nhw thé nao? Quan 1y co s ha tAng, Quan 1y méi trudong lam viée,
Quan ly ngudn nhéan luc

e Pji quan 1y an toan thue phim theo ISO 22000 c6 tén tit ky hiéu gi sau diy: Poi FS

Khi thwe hién hé thdng quan 1y an toan thye phim theo ISO 22000 thi nén két hop cic
chwong trinh quan ly chét lrgng nao va thwe hién theo trinh tw nao sau diy cho hgp ly
nhat?

a. GAP, GVP, GMP, SSOP, ISO, HACCP.
b. GAP, GVP, GMP, SSOP, HACCP, ISO.
c. ISO ,HACCP, GMP, SSOP, GAP, GVP.

A s A - ~ oA N A < - A A N .2 - Ko A
Can kiém soat nhirng viéc gi de thuc hanh sin xuat tot va gidm cidc moi nguy (8 nfi dung
co ban)?

Kiém soat moi tru'orng san xuét khong 6 nhiém

Kiém soat nguén goc nguyén vat liéu dé dam bao chit lugng
Kiém soat viéc bao quan va ton trit thuc phim & nhiét d6 thich hop
Kiém so4t su nhidm chéo trong qua trinh san xuét.

Kiém soat hoat dong vé sinh va lam sach thich hop

Kiém soat bénh tat va vé sinh nhéan sy

Kiém sodt chat thai

Kiém soat déng vat gay hai
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Hay ké 11 loai ho so cin thyc hién va luu triv khi xdy dung HACCP.
1. Cac luat 1€, qui dinh va tai liéu tham khao.

Vin ban quan ly chit lugng VSATTP ctia xi nghiép.

Hb so chuong trinh.

Hb so thyuc hién SSOP.

H6 so dai ly nguyén liéu.

Hb so theo di ché bién.

Nhat ky.

Ho6 so thém tra.

HO6 so xuét khau san pham.

10 HO6 so khiéu nai ctia khach hang.

11. H6 so dao tao.
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Hay néu muc tiéu chung cia tit ca cic hé thong quén ly chét lwgng va ¥ nghia, muc tiéu
riéng cia tung hé¢ thong quan ly chat lwgng, so sinh va chon loc hé thong nao la t6t
nhat: GMP, ISO 9000, HACCP, SQF, ISO 22000.

Muc tiéu chung cia tit ca cic hé thong quan ly chit lwong la:

“Khai thac moi tiém ndng, sir dung hop Iy hiéu qua va tiét kiém nhat cdc nguon luc dé nang
cao ndng sudt, chdt lwong san pham va dich vy, thoa mén t6i da nhu cau xa héi voi chi phi
thdp nhat”.

SQF (Safe Quality Food) la:
Tiéu chuin chat lugng két hop HACCP kiém soéat cac mbi nguy trong cac nganh san Xuit va
kinh doanh néng nghiép thuc phdm. La giai phap téi uu kiém soat tir A-Z

GMP (Good Manufacturing Practice) la:

Piéu kién thuc hanh tdt trong chuong trinh tién quyét && dam bao VSATTTP v6i muc tiéu
chung la dam bao 5 sach: M®éi truong sach,Nguyén li€u sach,Nha xudng sach, Thiét bi
sach,Nhan vién sach.

SSOP: (Sanitation Standard Operating Procedures) la:
+ Quy pham v¢ sinh va tha tuc kiém soat vé sinh nham dé dat dugc cac yéu cau vé sinh

chung cuia GMP vé 11 linh vuc:

1) An toan ctia ngudn nudc.

2) An toan cua nuoc da

3) Céc bé mit tiép xic vdi san pham.

4) Ngan ngira su nhiém chéo.

5) V¢ sinh ca nhan.

6) Bao vé san phém khong bi nhiém ban.

7) St dung, bao quan hoa chét

8) Surc khoé cong nhan.

9) Kiém soat dong vat gay hai.

10)Chat thai.

11)Thu héi san phdm



HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Point) la: )
H¢ thong phén tich m6i nguy va diém kiém soat t&i han nhdam ngén ngira cdc moi nguy sinh
hoc, hoa hoc, vat li nham:

+
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Chuyén tir kiém tra thanh phim sang kiém sost qua trinh.

Chuyén tir kiém tra cac chi tiéu chit hrgng san phim sang kiém soét cic yéu t tic
dong toi chit luong trong céc qué trinh.

Chuyén tir loai bd thu dong cac san pham sai 15i sang phong ngira chit djng va toan
dién céc nguy co gay sai 10i.

Chuyén tir kiém tra doc ldp sang céng nhén, thira nhin I4n nhau.

C}}uyén tr kiém tra dan déu khong tap trung sang kiém sodt tip trung vao nhimg
diém quyét dinh tdi an toan thuc pham.

ISO (International Organization for Standardization) la: ’
H¢ thong céc ti€éu chuan dua ra nhitng chuan myc, yéu cau trong viéc quan ly chat lugng

nham:

“+
4
+

ci tién khéng ngimg, dap tmg nhu cau khach hiang
1a giai phap hop 1y tao thé canh tranh
1a” gidy théng hanh” vugt qua cac rdo can thuong mai.

ISO 22000 (food safety management system) la:
Quan ly an toan thuc pham bang su két hgp:

+

e
—-
+

Trao dbi thong tin trong chu trinh thuc phim.

Céc chuong trinh tién quyét (PRP): GAP, GVP, GMP, SSOP

Quan ly hé théng (P-D-C-A), ké thira va twong thich ISO 9001:2000
Cac nguyén tic HACCP




